Lees deze informatie nauwkeurig voordat
u Replens de eerste keer gebruikt.
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REPLENS

Replens is een langdurig werkende vaginale
gel. Ingrediénten: Gezuiverd water Ph.
Eur. 78.82, Polycarbophil, Minerale olie,
Glycerine, Glyceride van gehydrogeneerde
palmolie, Carbomeer 974P, Sorbinezuur,
Natriumhydroxide.

Replens is een zachte witte gel voor
intravaginaal gebruik.

Replens is verkrijgbaar in doos met 6 afzonder-
lijk voorgevulde wegwerp applicators 2 5,9 g.

Replens® is een medisch hulpmiddel

HOE WERKT REPLENS?

Replens hecht zich aan de binnenzijde van
de vagina waar het zorgt voor bevochtig-

ing en comfort. De gel blijft enige dagen op
de vaginawand achter terwijl het gezuiverde
water uit Replens geabsorbeerd wordt.De pH
van Replens komt overeen met die van een
gezond vaginaal milieu.

WAT DOET REPLENS?

Replens geeft verlichting bij de symptomen
van vaginale atrofie, droogheid, jeuk, irritatie
en last tijdens of na het vrijen, o.a. bij vrouwen
in en na de menopauze.

WANNEER GEBRUIKT

U GEEN REPLENS?

Gebruik Replens niet tijdens of vlak na een
zwangerschap. Niet geschikt voor kinderen.
Niet gebruiken in geval van allergie voor
een van de bestanddelen.

Replens is niet zaaddodend en biedt daarom
geen bescherming tegen zwangerschap.

WANNEER GEBRUIKT

U REPLENS?

Eén keer per drie dagen inbrengen, bij
voorkeur in de ochtend.

Replens tast de bescherming van een con-
doom niet aan. Replens heeft geen effect op
de beweeglijkheid of levensvatbaarheid van
sperma en zal de kans op bevruchting niet
beinvloeden. Replens bevat geen hormonen
en kan gebruikt worden in combinatie met
(hormonale) medicatie.Enkele dagen nadat
u Replens voor het eerst gebruikt heeft, kunt
u een witte afscheiding zien, welke droog en
korrelig kan zijn. Dit is normaal en het gevolg
van de reinigende werking van Replens. De
vagina is onder normale omstandigheden
zelfreinigend, maar als deze al enige tijd
droog is, hopen de afgestorven cellen zich
op. Replens hecht zich nu aan deze cellen
en spoelt ze weg. Bij herhaald gebruik van
Replens wordt de hoeveelheid afscheiding
geleidelijk aan minder tot het vaginale milieu
weer genormaliseerd is.

Indien u enig onaangenaam effect opmerkt
na het gebruik van Replens adviseren wij
u contact op te nemen met een arts of
apotheker.

HOE GEBRUIK IK REPLENS
Replens helpt bij het gezond houden
van het vaginale milieu en is niet
alleen bedoeld om te gebruiken bjj
het vrijen. Aanbevolen wordt om
Replens één keer per drie dagen,
bij voorkeur in de ochtend, in te
brengen en niet alleen net voor het
vrijen.

Replens wordt met de speciaal ontwik-
kelde applicator - heel hygiénisch -
daar in de vagina aangebracht waar
het nodig is.

GEBRUIKSAANWIJZING
VOOR HET GEBRUIK VAN
REPLENS MET WEGWERP
APPLICATOR Replens kan met
de speciaal ontworpen applicator
rechtstreeks in de vagina worden
ingebracht.

Verwijder de verpakking.

NIET de applicator opendraaien.

1. Houd de applicator vast bij het
dikke gedeelte. Schud de applicator
als een thermometer om de inhoud

naar het dunne uiteinde -
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te brengen.

2. Draai de afsluiting open
en verwijder deze.

3. U kunt de applicator het beste
inbrengen wanneer u zit of ligt op
uw rug met opgetrokken knieén.
Breng de applicator voorzichtig
zo ver als mogelijk in de vagina.

4. Druk stevig op het dikke gedeelte
om de gel in te spuiten. Trek de
applicator daarna terug en gooi
deze weg in een afvalcontainer.

Waarschuwing: Tedere applicator is
afzonderlijk verpakt. Gebruik dit
product niet als de verpakking bij
aankoop reeds geopend of gescheurd
is. In ge-val van beschadiging kunt u
de verpakking terugbrengen naar de
winkel van uw aankoop.

® BELANGRIJK:

Iedere applicator is afzonderlijk
verpakt. Gebruik het product niet
als de verpakking v66r gebruik

geopend of verwijderd is.

15°C Bewaren bij kamer-
temperatuur (onder 25° C)
Niet gebruiken na houdbaarheids-
datum (zie verpakking)

VRAGEN EN ANTWOORDEN

V. Hebben veel vrouwen last van vaginale
droogheid?

A. Vaginale droogheid is een zeer veel voor-
komend probleem. Het doet zich voornamelijk
gedurende en na de menopauze voor, maar kan
ook optreden tijdens een periode van borstvoeding,
bij medicijngebruik en bij vrouwen waar de baar-
moeder is verwijderd. Ook tijdens het ouder
worden treden klachten op als jeuk, irritatie
en ongemak. Zij blijken het gevolg te zijn van
een lange periode van droogheid.

V. Wat veroorzaakt vaginale droogheid, jenk

en ongemak?

A. Deze veelvoorkomende problemen worden
veroorzaakt dooreen gebrek aan natuurlijke
bevochtiging, welke afkomstig is vanuit de binnen-
zijde van de vagina. De hoeveelheid geproduceerd
vocht is afhankelijk van het hormoon oestrogeen.
Wanneer de hoeveelheid oestrogeen laag blijft,
zoals na de menopauze, kan het hele gebied in

en om de vagina droog worden, hetgeen leidt

tot irritatie, jeuk en ongemak.

Voor verdere vragen kunt u contact
opnemen met Lifestream Pharma BV.

Importeur/distributeur Nederland:
Lifestream Pharma BV

Gooimeer 3-25, 1411 DC Naarden
www.replens.nl
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